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Racionalizacdo da producdo;

Otimizacdo de processos € controle de definicoes;
Detalhamento das diferentes intferfaces entre pisos;
Planejamento de juntas a fim de evitar fissuras e demais
manifestacoes patologicas;

Especificacoes de etapas, materiais € processos.
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CASE: TAY CAMPINAS - VANGUARD &g
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PROCEDIMENTO EXECUTIVO
Contrapiso autoadensavel de concreto celular

gpack

1 - Execugdo de contrapiso autoadensavel de concreto celular

Padronizar a execugdo de contrapiso autoadensavel em concreto celular.

1.1 FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS

Batedor para adensamento do contrapiso
Niveleta para taliscamento do contrapiso
Bomba de argamassa

Mangote para bombeamento

Nivel de méo

Trena metalica

1.2 MATERIAIS
e Fbrmas de madeira

« Rodapé de polietileno - Fitapiso - Unipoli ou Rodapé de material isolante
(borracha, isopor, manta)

Tabela 1 - Sugestdo de dosagem concreto celular

Concreto Celular

I Especificacdo Quantidade/m?
Cimento CPII E 40

Agreg. Mitdo 1 Areia Artificial Prime

Agreg. Miudo 2 Areia Quartzo
L Aditivo polifuncional
Aditivo 1 0.8%
Aditivo 2 Aditivo espumante
Agua -

1. A sugestdo de dosagem deve ser validada pelo fornecedor;
2. Realizar protétipo na obra para validagdo do trago sugerido;

Saiba mais sobre contrapiso celular
https://youtu.be/SzhakUc4dXw?feature=shared
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Holding
1.3 CONDIGOES DE INiCIO

« Caso seja aplicavel, as instalagBes previstas no piso devem estar executadas e
testadas;

e A laje deve ser liberada, limpa sem interferéncias (restos de massa, madeira,
pregos etc);

« A elevagdo da alvenaria deve estar executada e ter sido aceita;

* Caso tenha ralos, estes devem estar protegidos;

« O contrapiso devera ser executado em duas etapas nos ambientes adjuntos as areas
molhadas, para possibilitar a execugdo da impermeabilizagdo de acordo com
detalhes do projeto para produgéo, iniciando com as areas secas e posteriormente
as areas molhadas.

1.4 INFORMAGOES GERENCIAIS

1.4.1 MAPEAMENTO

« Realizar o mapeamento dos niveis das lajes utilizando o nivel alem&o partindo do
hall e transferindo de um ambiente ao outro as diversas cotas;

+ Depois de todo o mapeamento feito, o engenheiro deverd analisar cada um dos
casos de alerta e avaliar pontos criticos e se hd pontos com necessidade de
intervengdo, como descascar a laje para atingir o nivel desejado em pé de pilar, por
exemplo.

» Com os niveis aprovados, sair com a espessura minima de contrapiso no ponto
critico da laje de 4,0cm.

1.5 SEQUENCIA OPERACIONAL

1.5.1 PREPARO DA SUPERFICIE
* Remover detritos e outros materiais aderidos & base com a vanga;
s Varrer bem para tirar p6 e particulas soltas;
« Remover 6leos, graxas, tintas ou outros materiais que estiverem na superficie;

1.5.2 EXECUGAO DO PISO

* Antes da execugdo do contrapiso com argamassa autoadensavel, deve-se fixar o
rodapé FitaPiso na base dos pilares e alvenarias. A FitaPiso ird desempenhar como
elemento de dessolidarizagdo entre o contrapiso e pilares/alvenarias.

Para maiores inf Ges, contate: Dleon Rocha (11) 93068-1533
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Avenaria
Pilar de concreto -

FiaPiso FitaPiso

-Contrapiso
-Laje de concreto

Figura 1 — Juntas de idarizagao do iso com

P& ,

Holding

|- Contrapiso
| Laie de concreto

alvenarias

na interface com pilares e

Figura 2 — Rodapé de polietileno expandido autocolante (FitaPiso) fixado na base da alvenaria como junta de
idarizagao do iso com
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Saiba mais sobre rodapé de polietileno para contrapiso
https://youtu.be/q4fLx-BF3eY?feature=shared
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PROCEDIMENTO EXECUTIVO e
Contrapiso com argamassa bombeada semi-plastica

gp&d gpacr gp&

Tabela 3 - Trago para contrapiso semi-plastico (Concreteira Concrelongo)

-

2 - Execugio de contrapiso com argamassa bombeada semi-plastica Trago Supermix /
Contrapiso semi-plastico 4,
2.1 FERRAMENTAS E EQUIPAMENTOS | _Insumos | | Quantidade/m® |
Cimento CPV ARI RS 1
« Balde para dgua Areia artificial Areia de quartzo |
e Brocha ou trlncha Areia natural Areia de basalto _
* Colher de pedrelru Aditivo 1 Poli
« Desempenadeira de ago == = = —
» Desempenadeira de madeira ou PVC Aditivo 2 Dry1 Chimica Edile —
« Nivel alemao Agua Agua ]
« Pa
* Peneira com cabo
e Ponteira 2.3 INFORMAGOES GERENCIAIS Figura 23 - Corte do excedente da manta
e Régua de aluminio de 1 a 2m e segdo de 10cm x 5cm . o
« Trena » A argamassa estabilizada semi-plastica ¢ uma argamassa de 36h (ou 48h) com « Os detalhes de encontro de pisos devem ser observados no Caderno de Producio
» Vanga H abatimento de 100 + - 20mm 4 Contraplsos.
e Vassoura de piagava « Inicio de cura apds 24h de aplicagdo
o Estilete + Tempo de cura: minimo 3 dias 2.6.6 ACABAMENTO ESPERADO
« Pedago de madeirit « Transito sobre o contrapiso: apos 2 dias de aplicagdo
2.4 CONDIGOES DE INiCIO
2.2 MATERIAIS . . . )
« Caso seja aplicavel, as instalagBes previstas no piso devem estar executadas e
e Manta actstica (a confirmar) testadas; _ . . L .
« Fita adesiva tipo Silver Tape (a confirmar). e A laje deve ser liberada, limpa sem interferéncias (restos de massa, madeira,
e Contrapiso bombeado (conforme Tabela 2 ou Tabela 3) pregos ESC)}
* A elevagdo da alvenaria deve estar executada e ter sido aceita;
Tabela 2 - Trago para contrapiso semi-plastico (Concreteira Concrelongo) + Caso tenha ralos, estes devem estar protegidos;

« O contrapiso devera ser executado em duas etapas nos ambientes adjuntos as areas

Trago Concrelongo molhadas, para possibilitar a execucdo da impermeabilizacdo de acordo com
Contrapiso semi-plastico ::téal[z:: 210051?3:;0 para produgdo, iniciando com as areas secas e posteriormente . s ez o .
. ras 24 e tico no estado
Insumos Especificacdo Quantidade/m® o “
Cimento CPV ARIRS o B 2.5 MAPEAMENTO
Areia artificial Areia artificial i . L ) . B . )
| Areta fina e Realizar o mapeamento dos niveis das lajes utlllgando o nivel alemdo partindo do
— : B hall e transferindo de um ambiente ao outro as diversas cotas;
Aditivo 1 Poly 42 MC Bauchemie 4 « Deve-se realizar 0 mapeamento em todos os pavimentos.
Aditivo 2 TF 571 MC Bauchemie i * Depois de todo o mapeamento feito, o engenheiro deverd analisar cada um dos
Aditivo 3 Tecnol Chryso casos de alerta e avaliar pontos criticos e se ha pontos com necessidade de
Aditivo 4 Dry1 Chimica Edile 7 intervengdo, como descascar a laje para atingir o nivel desejado em pé de pilar, por
Agua Agua T exemplo.
g! 8! = e Com os niveis aprovados, sair com a espessura minima de contrapiso no ponto
critico da laje, sendo 2cm para farofa e 4,5cm para termoacustico. Os niveis das
taliscas nos halls deverdo ser passados ao encarregado para a execugdo das taliscas
de referéncia de cada ponto de saida. Figura 26— Acabamento esperado
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DETALHAMENTO EM PROJETO EXECUTIVO gp&ce
Condicoes, niveis e mapeamento de piso
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DETALHAMENTO EM PROJETO EXECUTIVO gP&dE,
Junta estrutural - dessedolidarizacao do contrapiso

LEGENDA

I SELANTE - CONFORME PROJETO DE IMP
ISOPOR

[ REGULARIZAGAO

1 PROTEGAO MECANICA

I ARGAMASSA COLANTE

I REVESTIMENTO FINAL

A M p L| A Q /Z\_O I PERFIL ELASTOMERICO

~ FELTRO DE LA OU VIDRO OU BIDIM 1'
~ CONJUNTO DE IMPERMEABILIZAGAO




DETALHAMENTO EM PROJETO EXECUTIVO gp&a:
Detalhe de interface entre ambiente interno e externo

sala de estar/jantar .3 varanda
© .
sala de estar/jantar 8 ‘ varanda = alvenaria
Q
e alvenaria @
g E
& o
3 g
o
8 contrapiso semi-plastico
contrapiso semi-plastico
contrapiso semi-plastico

2.1 - aplicagao de MAI sobre o contrapiso da sala de estar e sobre a
laje da varanda

2.2 - execugao do contrapiso semi-plastico na varanda com caimento,
de acordo com projeto de impermeabilizagao

1.1 - posicionamento da forma de parada no limite da parede da
varanda

1.2 - execugao do contrapiso semi-plastico da sala de estar/jantar

sala de estar/jantar varanda [ SOLEIRA
alvenaria
I MAI
porcelanato porcelanato LEGENDA B ENCHIMENTO LEVE
—— f——— T I
contrapiso semi-plastico ' REVESTIMENTO DE ARGAMASSA 1 PROTEGAO MECANICA
I REVESTIMENTO FINAL
contrapiso semi-plastico [ ARGAMASSA COLANTE
I LAJE DE CONCRETO
~= CONJUNTO DA IMPERMEABILIZACAO
3.1 - instalagéo do contramarco "I CONTRAPISO SEMI-PLASTICO
4.1 - assentamento de revestimento da sala de jantar/estar e varanda = ADESIVO EPOXI

N BAGUETE



CASE: REBOUCAS 1980 HOSPITAL gP&dE

gpad

DESEMPENHO DE EDIFICAGOES
PISOS
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PROCEDIMENTO EXECUTIVO e

Contrapiso com argamassa semi-seca “farofa”

W 10 ; 11 w 19
S N
p& 2 L g p d
Holding Holding Holding
CONTRAPISO COM ARGAMASSA SEMI-SECA “FAROFA” Tabela 3 — Dosagem de
Cimento
2- i de de ndo i iali em canteiro para execugdo de Areia
contrapiso reforgado alisado Destinacdo CPILEou CPIIF
. " (trago nominal*) T
1- ipo de
Z1-Informages, Quantidade Cor do saco B - Quantidade
Areia
2.1.1 - Argamassa produzida em canteiro
¥ produl ! Contrapiso reforgado alisado ; Raffa com
1 saco de cimento i 8
0 planejamento das centrais de dosagem e da produgio de deve consi as seguint Consisténcia Farofal o EMES Média
diretrizes: :s) (50Kg) AZUL Faces
o 0s dosadores de areia indicados nas figuras abaixo devem ser disponibilizados na obra. *Traco em volume de material dmido Figura 24 - Acabamento reforcado Figura 25 - Acabamento
alisado queimado
35cm 1Consisténcia farofa: argamassas com umidade aproximada de 10%.
CORRETO ERRADO
35cm 21,5¢cm Observagdes importantes:
* No caso de produgdo de argamassa industrializada, seguir as recomendacdes do fabricante
indicadas na embalagem (que também devem ser disponibilizadas em tamanho adequado para
leitura na central de produgdo de argamassa).
—

2.2 - Sequéncia operacional

2.2.1-Ensacar areia

e Utilizando o dosador indicado, ensacar a areia de acordo com a Tabela 3.

Foto 26 - Acabamento esperado

Figura 8 — Dosador de areia Observagdes:

e Logo ap6s o término da execugdo do contrapiso, com a argamassa ainda fresca, executar as
juntas conforme definido em projeto. Para a execugo da junta, deslizar a colher de pedreiro
com auxilio da régua metalica;

®  Asjuntas de trabalho ndo devem ser aplicadas no revestimento final, apenas na argamassa.

®  Localizagdo das centrais de dosagem de argamassa e dosagem de areia, previsdo para estocagem
diéria de materiais e cacamba plastica para armazenamento de argamassa: conforme
planejamento de canteiro (definir local iluminado, bem ventilado e com fécil acesso aos sistemas
de transporte horizontais).

e Sistema de abastecimento de agua até central de argamassa.

e A programagdo didria de produgdo e transporte de argamassa para o local de utilizagdo.

e O estabelecimento da programagdo de controle tecnolégico.

Figura 9 — Central de dosagem de areia
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DETALHAMENTO EM PROJETO EXECUTIVO gp&de )

Contrapiso Autoadensavel com acabamento em Vinilico e
Contrapiso Reforcado Alisado com Caimento

Amb. 1 S Amb. 2 Amb. 1 S Amb. 2
drywall 3 drywall 8
3 3
© ©
()] (]
el o
1) 1)
@ @
(o8 Q
contrapiso autoadensavel I contrapiso autoadensavel
1.1 - posicionamento da forma de parada no limite do ambiente 1. 2.1 - aplicago de MAI sobre o contrapiso do ambiente 1 e sobre a LEGENDA
1.2 - execugao do contrapiso autoadensavel no ambiente 1. laje do ambiente 2.
2.2 - execugao do contrapiso reforgado alisado com caimento no
ambiente 2. :] DRYWALL
Amb. 1 ‘“ Amb. 2 Amb. 1 < Amb. 2
dywall |2 aywall  |% i ARGAMASSA COLANTE
(&) o
© © ”
3 3 . : i ] CONTRAPISO AUTOADENSAVEL
3 @ Perfil Metalico Inox "L
vinilico g vinilico 3 porcelanato
i, R I CONTRAPISO REFORCADO ALISADO
contrapiso autoadensavel contrapiso autoadensavel I REVESTIMENTO FINAL
; [ LAJE DE CONCRETO

3.1 - assentamento do piso vinilico no ambiente 1. 4.1 - assentamento do Perfil Metalico Inox "L" e porcelanato no

ambiente 2. - MA'




DETALHAMENTO EM PROJETO EXECUTIVO
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CONGESA - VILLA PINHEIROS

DESEMPENHO DE EDIFICAGOES

PISOS

PROJETO DE PRODUGAO DE CONTRAPISO

CONSTRUTORA CONGESA

VILLA PINHEIROS

Indaiatuba - SP
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PROCEDIMENTO EXECUTIVO
Contrapiso acustico com argamassa semi-seca “farofa”

&~

2 - Procedimento de execugdo de contrapiso aclstico com
argamassa semi-seca “farofa”

Preparacao:

e« Um dia antes da aplicagdo, deve-se fazer a execugdo das taliscas com
espagamento adequado que permitam a sobreposicdo da régua para realizar
o nivelamento. Caso sejam feitas no mesmo dia da aplicagdo, as taliscas
tendem a afundar no processo de corte de argamassa, dificultando o
nivelamento.

o Executar as taliscas dos ambientes. Utilizar como referéncia a talisca “0” do
hall social e colocar o acréscimo ou desconto;

Figura 8 - Execugdo de talisca com nivel alemdo
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« Delimitar os espagos (ex: dreas molhadas, soleiras) com o auxilio de férmas
de madeira para parada do contrapiso;

Execugao do contrapiso:

TR

Figura 9 - Paradas de contrapiso com formas de madeira

* Langar a argamassa entre as mestras e compacté-la com soquete padréo até
atingir uma altura ligeiramente superior as mestras;

Figura 10 - Compactago de massa com soquete padro

o Executar as mestras entre as taliscas com auxilio da régua metdlica;
« Sarrafear a superficie com o auxilio de uma régua de aluminio utilizando com
guia as mestras executadas entre as taliscas;

A GP&D Holding possui servigos de ensaios ogi Para maiores i , contate: Dleon Rocha (11) 93068-1533

GP&D Consultoria, Proj e Ensaios Légico: GP&D Cursos e Treinamentos
Pix / CNPJ.: 28.683.427/0001-50 Pix / CNPJ.: 30.966.764/0001-05

Valena Britez Alexandre Britez
o e . 0000D

® 45511 96336-3418 © wwwaped.engbr
© +55(11)2362-2461 » 2364-1650 © Rua Emboabas, 456 - Brooklin - CEP: 04623-011/SP

Holding

10

Holding

Figura 11 - Sarrafeamento com régua de aluminio

+ Imediatamente apds o sarrafeamento, polvilhar cimento, empregando-se a
peneira. Se necessério, borrifar 4gua com brocha;

Figura 12 - Polvilhamento de cimento

ATENCI\O: o piso ndo deve ser queimado. O polvilhamento de cimento e
borrifamento de agua devem ser feitos antes do desempeno, de forma que esta
camada superior (mais resistente) se incorpore ao contrapiso, promovendo maior
resisténcia ao conjunto como um todo.

Figura 13 - Acabamento reforgado alisado
CORRETO ERRADO

Figura 14 - Acabamento queimado
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DETALHAMENTO EM PROJETO EXECUTIVO

gpadk

Detalhe de interface entre sala de banho e box

linha do shaft box
acabado

sala de banho

1.1 - posicionamento da férma de parada entre os ambientes

1.2 - execugao do contrapiso reforcado alisado na sala de banho até
o limite do box

1.3 - execugao do contrapiso refor¢ado alisado com caimento no box
parando 5cm antes do contrapiso da sala de banho, 0,5cm abaixo do
contrapiso da sala de banho

linha do shaft box
acabado

sala de banho

baguete

3.1 - assentamento do baguete com argamassa colante com a face
superior 2,0cm acima do contrapiso da sala de banho

linha do shaft box
acabado

sala de banho

2.1 - execugao da impermeabilizagdo conforme projeto especifico
2.2 - aplicagao de MAI sobre laje e 5cm para cada lado do contrapiso
do box e sala de banho

linha do shaft box
acabado

sala de banho

rev. final s
rev. final

——

£
S
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4.1 - assentamento do revestimento final dos ambientes

LEGENDA

[ 1 ALVENARIA

I ARGAMASSA COLANTE

B BAGUETE/BIT

I CONTRAPISO REFORCADO ALISADO
I LAJE DE CONCRETO

. MAI

1 REVESTIMENTO DE ARGAMASSA
I REVESTIMENTO FINAL

B SOLEIRA




CONTRAPISO
AUTOADENSAVEL

\, https://youtu.be/b7Rvcfz ARI?si=X2tpGyX6IHTCpmlb _,
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